


DESCARGA LA APLICACIÓN 
SUNRISE INTELLIGENCE™
Asegúrate de que el Bluetooth de tu móvil esté activado. 
Abre la aplicación SI y toca “Conectar”.

Selecciona tu R90. Completa las ventanas emergentes 
aceptando el contrato legal de Sunrise Medical.

Introduce tu peso corporal y calibra el R90 a tu silla.

Introducir el peso exacto optimiza el rendimiento y 
los parámetros de conducción del R90.
Siempre podrás ajustarlo a través de la 
configuración de la aplicación.

CONECTA EL MANDO
Con la batería instalada en el R90, pulsa el botón STOP para 
iniciar el proceso de conexión.

El R90 y el mando se buscarán automáticamente. Esto se 
indica en el mando mediante la alternancia de flechas LED.

Cuando las luces LED parpadeen 3 veces, el mando y el R90 
estarán conectados.

APP Y CALIBRACIÓN

3X

COLOCA LA ABRAZADERA 
RECEPTORA
Ajusta la abrazadera al tubo del eje sin apretar. Debe quedar 
ajustada pero aun así poder moverse o girarse en el tubo.

Da la vuelta a la silla para acceder más fácilmente al 
tubo del eje.

CENTRA LA ABRAZADERA RECEPTORA
Utiliza una cinta métrica para ubicar el centro del tubo del 
eje. Coloca la abrazadera receptora de modo que quede la 
misma distancia entre la abrazadera y cada rueda.

Para centrar y nivelar rápidamente la abrazadera 
receptora en las sillas rígidas QUICKIE®, alinea el 
orificio del centro del tubo del eje con el orificio del 
centro de la abrazadera receptora del R90. Introduce 
una pequeña llave Allen (o similar) en los orificios 
para alinearla fácilmente.

NIVELA LA ABRAZADERA RECEPTORA
Mientras estás sentado en la silla, pide a alguien que 
ajuste la abrazadera para que quede nivelada. Apriete los 
6 tornillos con el par de apriete correcto para asegurar la 
abrazadera del receptor.

COLOCA LA RUEDA EN POSICIÓN 
ELEVADA
Con la rueda elevada, desliza el R90 en la abrazadera 
receptora. El sistema V-lock™ bloqueará el R90 en su sitio.

Desliza el medidor de altura de rueda incluido por debajo de 
la rueda. La altura de la rueda no debe ser superior al lado 
ancho del calibrador etiquetado con "NO GO" (9,5 mm, 3/8") 
ni inferior al lado fino del calibrador etiquetado con "GO" 
(6,4 mm, 1/4").

AJUSTE EN ALTURA DE LA RUEDA
Afloja ligeramente las dos piezas de fijación del actuador (A) 
en la parte posterior del R90 utilizando una llave Allen de 4 
mm. A continuación, ajusta la altura de la rueda utilizando 
el tornillo de ajuste manual de la altura (B). Coloca la rueda 
de modo que descanse entre las alturas "GO" y "NO GO" del 
calibrador de altura. Vuelve a ajustar los dos tornillos del 
actuador con el par de apriete correcto.

Introduce primero la llave Allen en el ajuste manual 
en altura y, a continuación, coloca el R90 en la silla.

NOTA: Si la llave Allen interfiere con el acople del 
R90 a la silla, no fuerces la conexión, ya que podrías 
dañar el ajuste en altura.

VERIFICACIÓN: Sentado en la silla, pide a alguien que utilice 
el botón de encendido para subir y bajar la rueda. La rueda 
debe hacer contacto con el suelo en la posición más baja 
y tener entre 6,4 y 9,5 mm de distancia al suelo cuando la 
rueda está levantada.

INSTALACIÓN Y CONFIGURACIÓN
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Consulte el manual de instrucciones para conocer los ajustes específicos del par de apriete.

PARA SILLAS PLEGABLES: Consulte el manual para obtener instrucciones sobre la instalación del tubo 
desmontable.
Dependiendo del tamaño del tubo, puede incluirse un espaciador para obtener un mejor ajuste de la 
abrazadera.
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MANIOBRAS
La posición del R90 directamente debajo de la silla te 
permite maniobrar y girar dentro del rango de giro propio de 
la silla.
Utiliza el R90 para acelerar hasta alcanzar una velocidad 
cómoda. A continuación, practica los giros aplicando presión 
en uno de los aros de empuje o en el otro. Practica esto en 
ambas direcciones y a diferentes velocidades.

El R90 detectará un giro cerrado y reducirá en 
consecuencia la velocidad. El perfil de conducción 
en interiores es más sensible a esto que el perfil de 
conducción en exteriores.

¡VÁMONOS!
Arranca despacio. Recomendamos ruedas antivuelco con el uso del R90.
Antes de empezar, asegúrate de que el mando esté conectado.

Pulsa una vez para bajar la rueda. Cuando oigas una señal acústica desde el 
R90, la rueda estará completamente bajada.

Pulsa para poner en marcha el R90 y aumentar la velocidad.
Pulsa el botón en incrementos de 0,5 segundos para seguir aumentando 
la velocidad. No aumentarás la velocidad manteniendo pulsado el botón ni 
pulsándolo más rápido.

Puedes propulsar la silla manualmente hasta la velocidad deseada 
y, a continuación, pulsar el botón + una sola vez para mantener esa 
velocidad.

Pulsa para reducir la velocidad.

Pulsa para detener la asistencia del R90.

SUBIDAS
Comenzando al menos a 3 metros de la base de la 
pendiente, pon en marcha el R90 y coje impulso a medida 
que te acercas.

Al comenzar la subida, el R90 aumenta automáticamente la 
potencia del motor para ayudarte a impulsarte hacia la parte 
superior de la pendiente. (Si desplazas el torso hacia delante 
mejorará la sensación de conducción y la estabilidad).

BAJADAS
Si bajas una pendiente, el R90 detendrá la potencia al motor.
El R90 no dispone de mecanismo de frenado. Tú deberás 
realizar el frenado y el control de la velocidad.

Cuando llegues a la parte inferior de la pendiente, 
desplázate por inercia hasta la velocidad deseada y, 
a continuación, pulsa el botón + una sola vez para 
mantener dicha velocidad.

CUESTAS Y RAMPAS
Arranca despacio. Recomendamos ruedas antivuelco con el uso del R90.

Busca una pendiente moderada y sin curvas para practicar.

CONDUCCIÓN
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 ADVERTENCIA
El uso de un dispositivo de ayuda eléctrica puede cambiar el 
centro de gravedad o la forma en que se desplace tu silla. Para 
reducir cualquier riesgo de vuelco o caída, consulta al distribuidor 
autorizado donde adquiriste el R90 sobre la configuración 
adecuada de la silla de ruedas, incluido el uso de ruedas antivuelco 
y cualquier otro ajuste necesario.

Escanea para ver este documento 
en español, francés, alemán, italiano 
u holandés.

Escanea para ver este documento 
en ESPAÑOL.

Scannez pour afficher ce document  
en FRANÇAIS.

Scannen, um dieses Dokument auf 
DEUTSCH angezeigt zu bekommen.

Inquadra qui per vedere il documento  
in ITALIANO.

Scan om dit document in het  
NEDERLANDS te bekijken.

Escanea para ver el vídeo con 
instrucciones

800.333.4000   www.SunriseMedical.com/Empulse

EN SUNRISE MEDICAL NOS PREOCUPAMOS POR 
SU SEGURIDAD.
Consulte el manual del usuario para obtener 
instrucciones de funcionamiento seguro y pautas 
de mantenimiento.

Esta guía te ayudará a empezar a disfrutar del R90. 
Consulta el manual para obtener instrucciones más 
detalladas y la guía de instalación.

¡VAMOS 
ALLÁ!
GUÍA

DA POTENCIA A TU VIDA
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COLOR – POSITIVE:
 Pantone 1585 (Orange)
 Black

COLOR – NEGATIVE:
 Pantone 1585 (Orange)
 White

GRAYSCALE:
 Black

WHITE

Pantone 137
Cool Gray 6

Spot color_ 2-color version:

Sunrise Medical (US) LLC, Fresno, CA 93727
MK-130073 Rev. C   ©2.2025

GRAY = PANTONE  Cool Gray 2  OR  20% BlackGRAY = 90% Black (Letter & Line) and 80% Black (numbers)

ORANGE = PANTONE 1585  OR  CMYK: 0, 60, 100, 0 ORANGE = PANTONE 1585  OR  CMYK: 0, 60, 100, 0 GRAYSCALE – Positive GRAYSCALE – Reversed

GRAY = PANTONE  Cool Gray 2  OR  20% BlackGRAY = 90% Black (Letter & Line) and 80% Black (numbers)








